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Introducción 
 
La sobrecarga de hierro es una afección acumulativa 
y que puede cursar con amenaza vital. Se produce 
como consecuencia de las transfusiones de sangre 
frecuentes necesarias para tratar ciertos tipos de 
trastornos hematológicos crónicos, como la 
talasemia, la anemia falciforme y los síndromes 
mielodisplásicos. Si no se diagnostica y no se trata, el 
exceso de hierro en el organismo puede provocar en 
último término lesión orgánica. El organismo no 
dispone de un mecanismo inherente para eliminar el 
exceso de hierro. 
 
Con el objetivo de premiar el trabajo informativo de un 
periodista o medio de comunicación en sobrecarga de 
hierro, European Network for Rare Congenital 
Anaemias (Enerca), la Asociación Española de 
Hemocromatosis y el Instituto Novartis de 
Comunicación en Biomedicina, contando con el 
patrocinio de Novartis Oncology, convocan el I Premio 
Periodístico Novartis en Sobrecarga de Hierro, premio 
que se regirá por las siguientes bases: 
 
1. Los trabajos periodísticos deberán tratar sobre la 
Sobrecarga de Hierro derivada de hemocromatosis 
secundaria, tanto desde el punto de vista médico 
como desde de punto de vista social, valorándose 
especialmente los trabajos que aporten un nuevo 
enfoque sobre tratamientos y calidad de vida de los 
pacientes. 
 
2. Se consideran válidos para concurrir a este Premio, 
todos aquellos artículos, trabajos, entrevistas, 
reportajes, etc., publicados o emitidos por los medios 
de comunicación (prensa, agencias, medios 
electrónicos, radio y televisión) de todo el territorio 
español durante el período comprendido entre el 23 
de abril y el 31 de diciembre de 2007. 

Dotación 
 
3. Se concederán dos premios por un importe de 
5.000 euros al mejor artículo publicado en prensa 
escrita y 5.000 euros al mejor reportaje emitido 
en radio o televisión. 

 
Procedimiento 
 
4. Para poder optar a estos Premios se enviará, con 
fecha límite el 1 de febrero de 2008, un original (un 
ejemplar completo en el caso de periódicos, revistas, 
agencias, medios electrónicos, cinta de vídeo en el de 
televisiones y de audio en el de radio), junto con dos 
copias del trabajo, a: 
 
Secretaría Técnica Premio Periodístico en 
Sobrecarga de Hierro 
Hill&Knowlton 
Srta. Mónica Navas 
C/ Córserga, 329, 6º2ª. Barcelona 08037 
 
Jurado 
 
5. El Jurado estará compuesto por: 
• Prof. Joan Lluis Vives-Corrons 

Hematólogo y Director de Enerca 
• Dr. Albert Altés  

Hematólogo y Presidente de la Asociación 
Española de Hemocromatosis 

• D. Ramón Sánchez Ocaña 
Periodista especializado en Salud 

• Leonor García Álvares 
Periodista TVE 

• Dr. Fernando Mugarza 
Director de Comunicación del Grupo Novartis 

Consideraciones 
 
 
6. El fallo se hará público a lo largo del primer 
semestre del año 2008 en un acto organizado para 
la entrega del Premio. Al ganador se le comunicará 
una semana antes mediante correo certificado. 
 
7. El Premio podrá declararse desierto y el fallo del 
Jurado será inapelable. 
 
8. No se procederá a la devolución de los trabajos 
presentados a concurso ni se mantendrá ninguna 
correspondencia con los autores de los mismos. 
 
9. La participación en este premio implica la total 
aceptación de las bases del mismo. 
 
 
 
 
 
Para cualquier información adicional, contactar 
con la Secretaría del Premio. 
 
 


